
Análisis Sin Límites

Comprender la realidad de Nicaragua exige mirar más allá de las cifras y de la aparente normalidad que el régimen
intenta proyectar. Los indicadores económicos muestran señales mixtas: mientras el IMAE registró un crecimiento
interanual de 1,8% en junio y sectores como energía, construcción, comercio, hoteles y restaurantes mantienen dinamismo,
persisten señales de ralentización y contracciones importantes en actividades como minería, pesca y acuicultura. De
manera similar, los esfuerzos de sondeo de opinión pública pueden arrojar resultados aparentemente favorables sobre la
situación del país; pero deben interpretarse considerando un contexto en el que el miedo, la vigilancia, la represión y el
exilio inciden en la posibilidad de preguntar y responder con libertad. Lo anterior exige hacer mediciones de opinión pública
con mayor rigor (protegiendo a los encuestados y contrastando fuentes), porque renunciar a ello dejaría a las fuentes
oficialista el control del relato.

La reciente Reunión de Consulta de Ministros de Relaciones Exteriores de la OEA representa, en este sentido, un avance
significativo. La resolución adoptada establece medidas concretas y verificables y crea un Grupo Ministerial de
Seguimiento que deberá dialogar no solo con las autoridades, sino también con la oposición, la sociedad civil, sectores
sociales y las comunidades nicaragüenses en el exilio. Este resultado confirma el valor de años de documentación e
incidencia internacional; pero también abre una nueva etapa, ahora será indispensable que los mecanismos acordados
se traduzcan en seguimiento efectivo, presión sostenida y acciones capaces de contribuir a generar condiciones
reales para una salida democrática. 

Esa responsabilidad internacional adquiere todavía mayor importancia frente a la dimensión transnacional de la represión.
El archivo en Costa Rica de la investigación destinada a identificar a quien ordenó el asesinato de Roberto Samcam, ante la
falta de elementos suficientes para determinar su identidad, aunque con posibilidad de reapertura, deja preguntas
fundamentales sin respuesta. Para quienes hemos insistido en que la represión nicaragüense ya no puede entenderse
exclusivamente dentro de las fronteras del país, este desenlace resulta especialmente preocupante, la protección de las
personas exiliadas y la lucha contra la impunidad deben formar parte de cualquier respuesta regional a la crisis. 

Nicaragua no puede analizarse únicamente desde los indicadores de crecimiento y la narrativa de estabilidad. Detrás de
ellos existe una sociedad que continúa viviendo las consecuencias del cierre del espacio cívico, la persecución y el exilio;
pero que también continúa demandando libertad y democracia. El desafío para la comunidad internacional y para quienes
trabajamos desde la sociedad civil es evitar que aquello que resulta cada vez más difícil de medir se vuelva también
invisible. Por ello, producir evidencia rigurosa, escuchar las voces dentro y fuera del país y convertir la atención
internacional alcanzada en acciones sostenidas serán tareas indispensables para mantener abierta la posibilidad de
una transformación democrática.
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Panorama Económico: Indicadores macroeconómicos 
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al contrastar con el crecimiento
acumulado del primer semestre,
esto representó una ralentización
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en junio, seguido por construcción
(11.3%).
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Además, durante el primer cuatrimestre, en que se observó una disminución interanual de la producción
eléctrica nacional, se dio un incremento de 68.9% en las importaciones eléctricas registradas por el Centro
Nacional de Despacho de Carga (CNDC). Esto sugiere que ha existido, en el semestre, una mayor demanda de
energía eléctrica, concentrada principalmente en hogares y comercios, que fue suplida principalmente con
importaciones en los primeros cuatro meses y con un incremento en la generación nacional en los últimos dos. 

Esto, además, coincide con un incremento acumulado de 10.5% en la actividad comercial durante el semestre
debido a mayores ventas al por mayor y al por menor, así como un crecimiento de 9.7% en hoteles y
restaurantes, lo cual explica la mayor demanda de energía de este sector. El aumento del consumo residencial
podría estar relacionado con las altas temperaturas registradas entre marzo y mayo y con un inicio irregular del
período lluvioso, para el cual el Instituto Nicaragüense de Estudios Territoriales (INETER) anticipó un déficit de
precipitaciones cercano al 20% asociado al fenómeno de El Niño . Estas condiciones también podrían haber
afectado la generación hidroeléctrica. 

Por otra parte, cabe resaltar que estas variaciones no tuvieron un efecto visible en los precios de consumo
de energía eléctrica en el país. El precio residencial promedio aumentó un 1% en el semestre, al pasar de
C$6.66 a C$6.73 por kWh, mientras que el promedio general pasó de C$7.37 a C$7.61 por kWh.
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2 En el foco: Crecimiento del sector energético
En el primer semestre de 2026, la generación bruta
de electricidad alcanzó 2,64 millones de MWh, un
3.1% más que en igual período de 2025 (ver
Gráfico 1). Este crecimiento se concentró en mayo y
junio, después de cuatro meses con una producción
interanual menor. La composición también cambió:
la generación hidroeléctrica cayó cerca de 31%,
mientras aumentó la termoeléctrica. Al mismo
tiempo, el consumo total de energía eléctrica tuvo
un crecimiento interanual de 6.8% en el primer
semestre de 2026, especialmente el consumo
residencial y comercial.

1

1 Guillermo Rodríguez, "Periodo lluvioso iniciará con déficit de precipitaciones de hasta 20%, advierte Ineter", VosTV, 6 de mayo de 2026,
https://www.vostv.com.ni/nacionales/49049-periodo-lluvioso-iniciara-con-deficit-de-precipita/.

Fuente: BCN

Panorama sectorial: Pesca y acuicultura3

Decrecimiento interanual
-3.2%
La pesca y acuicultura se
contrajo 3.2 % respecto al
mismo mes de 2025.

Caída interanual acumulada
-12.2%
Se ve más pronunciada al observar
la caída del acumulado del primer
semestre con respecto al año
anterior. 

de peces, camarón costero y langosta
Explican los resultado de junio en el litoral
del Pacífico. Mientras que el aumento de
la producción de camarón de cultivo
compensó parcialmente.
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Los estudios de opinión pública son una de las herramientas más utilizadas para
conocer cómo percibe la ciudadanía la democracia, el desempeño de sus
gobiernos y sus condiciones de vida. Sin embargo, en contextos de cierre del
espacio cívico, su lectura exige tomar en consideración los impactos de la
represión, la vigilancia y el exilio de amplios sectores de la población condicionan
quién responde, cómo responde e incluso si es posible preguntar. Nicaragua es
hoy uno de los casos más ilustrativos de esta tensión en la región, en un
momento en que la crisis democrática nicaragüense ha vuelto a ocupar un lugar
central en la agenda hemisférica de la Organización de Estados Americanos. 

Latinobarómetro 2026: Nicaragua fuera de la medición

El Informe Latinobarómetro 2026 aborda Nicaragua considerando la clasificación
de su régimen político y la percepción que tienen los ciudadanos de los demás
países sobre este modelo. El país no se mide desde 2020 porque, según el
informe, ya no es posible entrevistar sin peligro de represión. En contraste con
Venezuela, pese a la dictadura aún es posible levantar encuestas dentro del país.
El informe clasifica a Nicaragua como una de las tres dictaduras de la región,
junto con Venezuela y El Salvador¹.

En la percepción regional, el 56% de los latinoamericanos califica al gobierno
nicaragüense como dictadura o régimen autoritario y el 17% como democracia.
Las cifras para Cuba (77%) y Venezuela (73%) son más altas². La percepción
regional puede responder a otros factores, como la posible menor visibilidad de
la crisis sociopolítica de Nicaragua. Además, Cuba lleva más de seis décadas
bajo el mismo régimen y Venezuela está gobernada por el chavismo desde 1999.
En Nicaragua, en cambio, el período actual de Ortega comenzó en 2007, sin
contar su gobierno de 1979-1990. Desde entonces se registró un deterioro
democrático que se profundizó en 2018 a causa de la crisis sociopolítica.

Barómetro de las Américas (LAPOP) 2026 

A diferencia de Latinobarómetro, LAPOP sí incluye a Nicaragua entre los 21 países
de su ronda 2026. Los resultados muestran indicadores favorables en varias
dimensiones

Análisis político

Foto: Confidencial
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Nicaragua en
las encuestas
regionales 

¹ Latinobarómetro. (2026). ¿La crisis de la democracia liberal?. OEA.(1948). Carta de la Organización de Estados Americanos.
https://www.oas.org/XXXIVGA/spanish/basic_docs/carta_oea.pdf 
² Ibíd.

No aporta datos
sobre la opinión de

la población
nicaragüense.
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dimensiones como democracia y desempeño del gobierno, el apoyo a la
democracia aumentó 9 puntos, de 57% en 2023 a 66% en 2026. La aprobación
presidencial (63%) es la segunda más alta, solo detrás de El Salvador (83%). La
satisfacción con los servicios municipales (52%) es la más alta de la región³.

Economía y seguridad. La proporción de personas con ingresos en descenso cayó
de 36% a 21% y la victimización por delito de 30%⁴ a 17%. La inseguridad
alimentaria también bajó, de 42% a 37%, pero sigue siendo la segunda más alta de
la región, empatada con Honduras y solo detrás de Haití. El 30% se siente inseguro
en su barrio, el 18% reporta presencia de grupos criminales⁵. Migración. La
intención de emigrar cayó de 50% a 33%, aunque sigue siendo la tercera más alta
de la región. La proporción con alta disposición a emigrar bajó de 23% a 16%. 

La libertad es la prioridad democrática más mencionada (34%), las elecciones
son la menos mencionada (9%), aun así, el 54% prefiere un sistema con
elecciones justas antes que uno con bajo crimen, y el 60% lo prefiere antes que
la satisfacción de necesidades básicas. La creencia de que los hombres son
mejores líderes políticos aumentó 8 puntos, de 29% a 37%, así mismo LAPOP
excluye a Nicaragua del análisis de voto oficialista porque sus elecciones recientes
no fueron competitivas y la pregunta de ideología tampoco se aplicó en el país⁶. 

A su vez, las condiciones de medición fueron particulares, la encuesta se aplicó por
teléfono (CATI) por medio de CID Gallup. La muestra final es de 1,039 entrevistas,
con un margen de error de 3.0%. A su vez, la tasa de respuesta es la más baja de
los países medidos, con 2.4%, el promedio regional es de 14.2% y 15.5%. Además,
se cancelaron 408 entrevistas, principalmente porque los entrevistados
abandonaron la encuesta antes de terminarla⁷.

Analizar los resultados sobre Nicaragua requiere considerar algunas variables
relevantes, como el aumento de las dinámicas represivas dentro del país, la
vigilancia y la persecución, y el hecho de que una parte importante de la población
opositora se encuentra en el exilio. Por ello, la disidencia tiene menos posibilidades
de quedar representada en estas encuestas. A esto se suma que el miedo puede
introducir un sesgo en las respuestas, lo que podría explicar que los resultados de
LAPOP 2026 sobre Nicaragua sean incluso más favorables que los de otros países
de la región en varios indicadores. Estas limitaciones no invalidan la medición, pero
obligan a leerla con cautela.

Estos resultados pueden contrastarse con la reciente reunión de cancilleres de
la OEA, celebrada el 2 de octubre, en la que se discutió la grave crisis
democrática ³ Center for Global Democracy. (2026). 2026 Pulse of Democracy. https://www.vanderbilt.edu/cgd/resource/2026-
americasbarometer/
⁴ Center for Global Democracy. (2023). The pulse of democracy in 2023. Vanderbilt University.
https://www.vanderbilt.edu/lapop/ab2023/AB2023-Pulse-of-Democracy-final-20240604.pdf
⁵ Center for Global Democracy, 2026 Pulse of Democracy.
⁶ Ibíd.
⁷ Center for Global Democracy. (2026). Barómetro de las Américas 2026: reporte técnico Nicaragua. Vanderbilt University.
https://cdn.vanderbilt.edu/vu-wpfsx/wp-content/uploads/sites/157/2026/09/ABNIC2026-Technical-Report-v1.0-FINAL-eng-
260830.pdf

Aun con cifras
favorables, la intención

de emigrar (33%)
sigue siendo la tercera
más alta de la región.

Tasa de respuesta en
Nicaragua: 2.4%.

Promedio regional:
14.2%
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democrática y de derechos humanos que atraviesa Nicaragua. La reunión aprobó
por unanimidad una resolución que exige celebrar elecciones, liberar sin
condiciones a los presos políticos, recuperar la separación de poderes y
devolver la nacionalidad a las personas despojadas de ella; también crea un
Grupo Ministerial de Seguimiento sobre Nicaragua para dialogar con todo el
espectro político y entregar recomendaciones⁸. 

Recabar información en Nicaragua sobre opinión pública, economía o medio
ambiente es cada vez más difícil, pero renunciar a medir dejaría el debate sin
evidencia y sin la voz de la ciudadanía. El reto no es dejar de preguntar, sino
hacerlo con metodologías adaptadas a contextos represivos. Esto implica aplicar
protocolos que protejan a quienes responden, estrategias para reducir el sesgo
por miedo, inclusión de la población exiliada y triangulación con otras fuentes. Solo
así los números podrán leerse a la luz del contexto real en que vive la población
nicaragüense.

El reto no es dejar de
preguntar, sino hacerlo

con metodologías
adaptadas a

contextos represivos.

Noticias relevantes

Un opositor nicaragüense resultó herido en un segundo
atentado a balazos en Costa Rica
El 14 de septiembre, el opositor nicaragüense Reinaldo Picado Miranda, fue herido de
bala en Costa Rica. Era el segundo atentado contra él en menos de tres meses. Fue
atacado con seis disparos mientras Picado reparaba una vivienda junto con otros
nicaragüenses. Recibió tres impactos, dos en el abdomen, y tuvo que ser operado de
emergencia en condición grave. En 2025 obtuvo el estatus de refugiado en Costa Rica,
después de que Nicaragua pidiera su extradición y la CIDH le otorgara medidas
cautelares. El 27 de junio ya había sobrevivido a un primer intento de ataque.

Foto: Sitio web Infobae Archivo.

⁸ Infobae. (2026). La OEA aprobó una resolución que exige a la dictadura de Nicaragua que ponga “fin a las represalias” y
garantice los derechos humanos. Latinobarómetro. (2026). ¿La crisis de la democracia liberal?. OEA.(1948). Carta de la
Organización de Estados Americanos. https://www.oas.org/XXXIVGA/spanish/basic_docs/carta_oea.pdf 

La OEA convocó a los cancilleres para abordar la crisis
política en Nicaragua
El Consejo Permanente de la OEA convocó para el 2 de octubre, en Washington, una
reunión extraordinaria de cancilleres sobre la situación política en Nicaragua. El
borrador de resolución, presentado por Paraguay, Argentina, Chile, Estados Unidos y
Perú y representa uno de los pocos mecanismos con los que cuenta la OEA para
presionar formalmente a un Estado miembro por violaciones a los principios
democráticos. 

Foto: Sitio web Infobae / Cortesía OEA
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Consulta a los “zancudos”: los 14 partidos que
acompañarán al régimen de Nicaragua en
elecciones sin oposición real

La Asamblea Nacional de Nicaragua informó que,
durante las consultas realizadas el pasado 24 de
septiembre con los partidos políticos sobre una
reforma constitucional que ya había sido aprobada
en primera legislatura, hubo consenso entre los
participantes. En total, se registraron 16
intervenciones y ninguna objeción. De los 14 partidos
consultados, nueve son de ámbito nacional y cinco
son regionales. Los nacionales son el FSLN, PLC, PRN,
ALN, APRE, PLN, Alternativa por el Cambio, PLI y PUC.
Los cinco regionales son PIM, PAMUC, PAL,
MYATAMARAN y Moskitia Pawanka. 
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Noticias relevantes

GHREN denuncia desapariciones y ocho muertes
bajo custodia como actos deliberados de
represión

El 22 de septiembre, el Grupo de Expertos de la ONU
sobre Nicaragua (GHREN) presentó en Ginebra el
informe "Anatomía de la crueldad estatal". El
informe concluye que el régimen de Ortega y Murillo
usa la desaparición forzada y las muertes bajo
custodia como instrumentos deliberados de
represión, lo que constituye crímenes de lesa
humanidad. Documenta 161 desapariciones
forzadas y ocho muertes de presos políticos desde
2018, entre ellas la del líder miskito Brooklyn Rivera,
cuyas infecciones fueron adquiridas durante su
detención o en el hospital. 

Próximamente: nuestro Informe de Coyuntura,
septiembre 2026

En las próximas semanas, Fundación Sin Límites
publicará su Informe de Coyuntura con
información a septiembre de 2026. En él
analizamos la evolución de las libertades civiles y
políticas, las reformas institucionales y la posición
de Nicaragua en el ámbito internacional. También
revisamos el desempeño de la economía, los
precios, el empleo, el sector externo, las finanzas
públicas y el sistema financiero. Por último,
abordamos las condiciones de vida de la
población y los cambios en la migración
nicaragüense hacia los principales países de
destino. Muy pronto disponible en:
https://fsinlimites.com/publicaciones/

Senado de Estados Unidos pone a Nicaragua “en la
mira”

El 30 de septiembre, un subcomité del Senado
estadounidense celebró una audiencia de más de
una hora sobre el deterioro democrático en
Nicaragua. La audiencia se centró en el proyecto
S.5369, de los senadores Kaine y Cruz, que ampliaría
las sanciones e incluye por primera vez al sector
aurífero. Los testigos propusieron sancionar al
Ejército y restringir el comercio de oro y carne. Es
una audiencia, no una aprobación, el proyecto sigue
en trámite. La presión se suma al arancel adicional
de 12,5 % que EE. UU. ya aplica a Nicaragua. 
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	Análisis político

	Nicaragua en las encuestas regionales
	No aporta datos sobre la opinión de la población nicaragüense.
	Los estudios de opinión pública son una de las herramientas más utilizadas para conocer cómo percibe la ciudadanía la democracia, el desempeño de sus gobiernos y sus condiciones de vida. Sin embargo, en contextos de cierre del espacio cívico, su lectura exige tomar en consideración los impactos de la represión, la vigilancia y el exilio de amplios sectores de la población condicionan quién responde, cómo responde e incluso si es posible preguntar. Nicaragua es hoy uno de los casos más ilustrativos de esta tensión en la región, en un momento en que la crisis democrática nicaragüense ha vuelto a ocupar un lugar central en la agenda hemisférica de la Organización de Estados Americanos.
	Latinobarómetro 2026: Nicaragua fuera de la medición
	El Informe Latinobarómetro 2026 aborda Nicaragua considerando la clasificación de su régimen político y la percepción que tienen los ciudadanos de los demás países sobre este modelo. El país no se mide desde 2020 porque, según el informe, ya no es posible entrevistar sin peligro de represión. En contraste con Venezuela, pese a la dictadura aún es posible levantar encuestas dentro del país. El informe clasifica a Nicaragua como una de las tres dictaduras de la región, junto con Venezuela y El Salvador¹.
	En la percepción regional, el 56% de los latinoamericanos califica al gobierno nicaragüense como dictadura o régimen autoritario y el 17% como democracia. Las cifras para Cuba (77%) y Venezuela (73%) son más altas². La percepción regional puede responder a otros factores, como la posible menor visibilidad de la crisis sociopolítica de Nicaragua. Además, Cuba lleva más de seis décadas bajo el mismo régimen y Venezuela está gobernada por el chavismo desde 1999. En Nicaragua, en cambio, el período actual de Ortega comenzó en 2007, sin contar su gobierno de 1979-1990. Desde entonces se registró un deterioro democrático que se profundizó en 2018 a causa de la crisis sociopolítica.

	Barómetro de las Américas (LAPOP) 2026
	A diferencia de Latinobarómetro, LAPOP sí incluye a Nicaragua entre los 21 países de su ronda 2026. Los resultados muestran indicadores favorables en varias dimensiones
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	El reto no es dejar de preguntar, sino hacerlo con metodologías adaptadas a contextos represivos.
	democrática y de derechos humanos que atraviesa Nicaragua. La reunión aprobó por unanimidad una resolución que exige celebrar elecciones, liberar sin condiciones a los presos políticos, recuperar la separación de poderes y devolver la nacionalidad a las personas despojadas de ella; también crea un Grupo Ministerial de Seguimiento sobre Nicaragua para dialogar con todo el espectro político y entregar recomendaciones⁸.
	Recabar información en Nicaragua sobre opinión pública, economía o medio ambiente es cada vez más difícil, pero renunciar a medir dejaría el debate sin evidencia y sin la voz de la ciudadanía. El reto no es dejar de preguntar, sino hacerlo con metodologías adaptadas a contextos represivos. Esto implica aplicar protocolos que protejan a quienes responden, estrategias para reducir el sesgo por miedo, inclusión de la población exiliada y triangulación con otras fuentes. Solo así los números podrán leerse a la luz del contexto real en que vive la población nicaragüense.


	Noticias relevantes
	Un opositor nicaragüense resultó herido en un segundo atentado a balazos en Costa Rica
	El 14 de septiembre, el opositor nicaragüense Reinaldo Picado Miranda, fue herido de bala en Costa Rica. Era el segundo atentado contra él en menos de tres meses. Fue atacado con seis disparos mientras Picado reparaba una vivienda junto con otros nicaragüenses. Recibió tres impactos, dos en el abdomen, y tuvo que ser operado de emergencia en condición grave. En 2025 obtuvo el estatus de refugiado en Costa Rica, después de que Nicaragua pidiera su extradición y la CIDH le otorgara medidas cautelares. El 27 de junio ya había sobrevivido a un primer intento de ataque.

	La OEA convocó a los cancilleres para abordar la crisis política en Nicaragua
	El Consejo Permanente de la OEA convocó para el 2 de octubre, en Washington, una reunión extraordinaria de cancilleres sobre la situación política en Nicaragua. El borrador de resolución, presentado por Paraguay, Argentina, Chile, Estados Unidos y Perú y representa uno de los pocos mecanismos con los que cuenta la OEA para presionar formalmente a un Estado miembro por violaciones a los principios democráticos.
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	Consulta a los “zancudos”: los 14 partidos que acompañarán al régimen de Nicaragua en elecciones sin oposición real
	La Asamblea Nacional de Nicaragua informó que, durante las consultas realizadas el pasado 24 de septiembre con los partidos políticos sobre una reforma constitucional que ya había sido aprobada en primera legislatura, hubo consenso entre los participantes. En total, se registraron 16 intervenciones y ninguna objeción. De los 14 partidos consultados, nueve son de ámbito nacional y cinco son regionales. Los nacionales son el FSLN, PLC, PRN, ALN, APRE, PLN, Alternativa por el Cambio, PLI y PUC. Los cinco regionales son PIM, PAMUC, PAL, MYATAMARAN y Moskitia Pawanka.

	GHREN denuncia desapariciones y ocho muertes bajo custodia como actos deliberados de represión
	El 22 de septiembre, el Grupo de Expertos de la ONU sobre Nicaragua (GHREN) presentó en Ginebra el informe "Anatomía de la crueldad estatal". El informe concluye que el régimen de Ortega y Murillo usa la desaparición forzada y las muertes bajo custodia como instrumentos deliberados de represión, lo que constituye crímenes de lesa humanidad. Documenta 161 desapariciones forzadas y ocho muertes de presos políticos desde 2018, entre ellas la del líder miskito Brooklyn Rivera, cuyas infecciones fueron adquiridas durante su detención o en el hospital.

	Senado de Estados Unidos pone a Nicaragua “en la mira”
	El 30 de septiembre, un subcomité del Senado estadounidense celebró una audiencia de más de una hora sobre el deterioro democrático en Nicaragua. La audiencia se centró en el proyecto S.5369, de los senadores Kaine y Cruz, que ampliaría las sanciones e incluye por primera vez al sector aurífero. Los testigos propusieron sancionar al Ejército y restringir el comercio de oro y carne. Es una audiencia, no una aprobación, el proyecto sigue en trámite. La presión se suma al arancel adicional de 12,5 % que EE. UU. ya aplica a Nicaragua.

	Próximamente: nuestro Informe de Coyuntura, septiembre 2026
	En las próximas semanas, Fundación Sin Límites publicará su Informe de Coyuntura con información a septiembre de 2026. En él analizamos la evolución de las libertades civiles y políticas, las reformas institucionales y la posición de Nicaragua en el ámbito internacional. También revisamos el desempeño de la economía, los precios, el empleo, el sector externo, las finanzas públicas y el sistema financiero. Por último, abordamos las condiciones de vida de la población y los cambios en la migración nicaragüense hacia los principales países de destino. Muy pronto disponible en: https://fsinlimites.com/publicaciones/
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