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Apertura: Evidencia, memoria y resistencia democrática

En un contexto marcado por el cierre del espacio cívico, el
debilitamiento de la cooperación internacional y la
profundización de las prácticas autoritarias en la región, la
producción de información rigurosa e independiente se ha
convertido en una tarea urgente y desafiante. Los
acontecimientos recientes, incluida la muerte del líder
indígena Brooklyn Rivera bajo custodia estatal, reafirman
nuestra preocupación por lo que entendemos como un
proceso de institucionalización de la necropolítica: la
consolidación de estructuras de poder que administran y
normalizan la precarización y la pérdida de vidas
humanas como parte del ejercicio del poder.

Fuentes: DGI, BCN.
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Panorama Económico

Recaudación tributaria
acumulada

22.6%
de crecimiento en
enero-marzo 2026

Con relación al mismo
periodo del año anterior,
equivalente a C$170,815
millones según la DGI

Exportaciones

5.0% 
en abril 2026

Desaceleración con
relación a meses

anteriores. Coincide con
menor dinamismo de

algunos sectores y señales
de deterioro en

indicadores laborales.

Reservas
Internacionales

USD 9,772
millones 
a mayo 2026
Continuaron

expandiéndose,
equivalente a un

crecimiento interanual
de 40%.

Indicadores macroeconómicos1
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Este fenómeno, que ya podía observarse en las
irregularidades y la desprotección de la población durante la
pandemia del COVID-19, plantea desafíos para la defensa de
los derechos humanos y la reconstrucción democrática.

Frente a este escenario, y ante la creciente reducción de los
recursos destinados al fortalecimiento de la sociedad civil,
desde Fundación Sin Límites reafirmamos nuestro
compromiso con la generación de evidencia independiente,
la documentación de las transformaciones políticas y
sociales, y la creación de espacios de diálogo orientados a la
reconstrucción del tejido social. Sostener a la sociedad civil,
proteger la producción de conocimiento y fortalecer las
redes de colaboración continúa siendo una apuesta
indispensable para construir una Nicaragua y una
Centroamérica más libres, democráticas y justas.
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2 En el foco: La contracción exportadora

Las exportaciones de zona franca
registraron una contracción
generalizada durante el primer
cuatrimestre de 2026, pasando de
274 mil millones en enero a 230 mil
millones en abril (ver gráfico 1). Se
observaron variaciones
intermensuales negativas en todos los
meses excepto marzo, y variaciones
interanuales negativas y decrecientes
durante todo el período. 

Asimismo, el crecimiento de las
exportaciones de café y oro se
desaceleró significativamente,
pasando de variaciones interanuales
de 148% y 182% en enero a 2% y 17%
en abril, respectivamente (ver gráfico
2). Este comportamiento plantea
interrogantes sobre la sostenibilidad
de este desempeño y la evolución del
sector en los próximos meses. 

Gráfico 1.

Gráfico 2.

Esta contracción está asociada principalmente a una reducción de la actividad textil y a menores
importaciones de materias primas para el sector, lo que sugiere un ajuste en la cadena
productiva más que un choque aislado de precios. Esta tendencia coincide con factores externos
como los aranceles impuestos por Estados Unidos, menor demanda de marcas internacionales
de prendas de vestir y la reubicación de empresas, principalmente textiles, hacia otros países. 
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La economía enfrenta un riesgo significativo asociado a la pérdida de dinamismo en sectores
clave de exportación, particularmente en las zonas francas, cuyos efectos ya se reflejan en
reportes de reducción de operaciones y ajustes de personal. 

Esta evolución representa una amenaza para la generación de divisas y para la estabilidad de
una fuente importante de empleo formal, en un contexto de creciente dependencia de un
número limitado de rubros exportadores, al que se suma la desaceleración de sectores como el
oro y el café tras su fuerte crecimiento a inicios del año. 

El deterioro exportador en un contexto de escalada arancelaria por importantes socios
comerciales como Estados Unidos, refleja la vulnerabilidad macroeconómica del sector ante
cualquier endurecimiento arancelario.

La ausencia de indicadores actualizados de ingresos de los hogares, remesas y pobreza, limita la
capacidad de dimensionar con precisión el impacto social de este escenario. 
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Fuentes: BCN - Mercado laboral, INIDE, MITRAB.

Desempleo abierto

3.4% 
a abril 2026

Aumentó 0.5 puntos
porcentuales, registrando

el mayor incremento
interanual observado en lo

que va del año.

Tasa de inactividad

35.6% 
a abril 2026

La población en edad de
trabajar que no forma

parte de la fuerza laboral
activa alcanzó su nivel más
alto en los últimos 5 años. 

Panorama sectorial: Empleo y poder adquisitivo3

Poder adquisitivo

Canasta básica (mayo)
C$21,372 vs. Salario

mínimo (mayor) C$13,848.

65% 
del costo de la canasta
básica es lo que puede

cubrir un trabajador con el
mayor salario mínimo.

4 Principales riesgos y vulnerabilidades
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Nicaragua entre los países con más riesgo de tortura en
el mundo  
El Índice Global de Tortura, elaborado por la Organización Mundial
contra la Tortura, mide patrones de violencia Estatal, así como la
capacidad o la voluntad de un Estado para prevenir la tortura y
responder ante ella cuando ocurre. Evalúa el marco legal vigente, los
mecanismos de control sobre las fuerzas de seguridad y los centros
de reclusión, y la existencia de rutas reales de rendición de cuentas y
reparación para las víctimas, esto permite tener un diagnóstico de la
respuesta de un Estado frente a la tortura. 

Nicaragua fue ubicada en 2026 en la categoría de riesgo "muy
alto". Esto es la constatación de que el aparato que debería
contener el abuso de poder ha sido desmontado deliberadamente,
los casos de las personas presas políticas fallecidas  en custodia del
Estado dan cuenta del nivel del riesgo al que están expuestos. La
situación en Nicaragua demuestra un patrón grave y sistemático de
tortura que se intensificó tras la represión de abril de 2018. La tortura
se concentra en centros de detención como El Chipote y La Modelo,
donde el Colectivo Nicaragua Nunca Más ha documentado más de
250 testimonios asociados con al menos 40 métodos de tortura y
malos tratos, incluyendo violencia sexual, descargas eléctricas y
aislamiento prolongado . A su vez, desde 2022, Nicaragua se negó a
someterse al examen del Comité contra la Tortura de Naciones
Unidas y ha ignorado sistemáticamente sus recomendaciones . 

Nicaragua ratificó el Convención contra la Tortura (CAT), el Protocolo
Facultativo de la Convención contra la Tortura (OPCAT) y cuenta con
un Mecanismo Nacional de Prevención (MNP) en el país que es la
Procuraduría para la Defensa de Derechos Humanos, sin embargo,
los compromisos internacionales en materia de tortura no se han
cumplido, no solo por omisión del Estado sino como perpetradores
directos de torturas y tratos inhumanos y degradantes. 

Análisis político
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1.Infobae. (2026). Índice Global de Tortura 2026 coloca a Nicaragua entre los países con riesgo muy alto.
2.OMST. Índice Global.
3.IMD. (2022). Estado de Nicaragua se ausenta a la revisión del CAT y la califica como una “provocación”.
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Análisis político
El índice sitúa al país entre los de máxima alerta en cuatro de sus siete pilares de
evaluación compromiso político contra la tortura, lucha contra la impunidad,
derechos de las víctimas, y espacio cívico y derecho a la defensa con niveles de
riesgo también altos en los pilares restantes. Esta clasificación coloca a Nicaragua
junto a un grupo de Estados donde el autoritarismo, y el colapso institucional han vuelto
la tortura una práctica sistemática antes como: Rusia, Irán, Libia, Afganistán, Bielorrusia,
Etiopía y, dentro de la región, El Salvador. Por tanto, Nicaragua comparte esa categoría
con países atravesados por conflictos armados y deterioro democrático, dando
cuentas de la gravedad de la crisis sociopolítica que se ha prolongado por más de 8
años y de la magnitud del control político y centralización de poder. 

Los resultados del Índice Global de Tortura no pueden desligarse de la falta de estado
de derecho que atraviesa el país. Nicaragua carece hoy de separación de poderes y de
los pesos y contrapesos institucionales que, en cualquier democracia funcional,
velarían por el cumplimiento efectivo de los tratados internacionales suscritos por el
Estado. A esa ausencia se suma el cierre del espacio cívico: las organizaciones de
sociedad civil expulsadas del país han perdido la capacidad de realizar verificaciones in
situ sobre la situación de las personas víctimas de tortura, lo que profundiza la opacidad
en la que operan los centros de detención.
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Noticias relevantes

OEA endurece postura contra Nicaragua por crisis de seguridad
regional
Del 22 al 24 de junio, la Asamblea General de la OEA, reunida en Ciudad de Panamá, aprobó
una declaración que exigió la liberación de presos políticos, condenó las desapariciones
forzadas y expresó alarma por la muerte del líder indígena y diputado Brooklyn Rivera bajo
custodia estatal. El organismo recordó que Rivera contaba con medidas cautelares
otorgadas por la CIDH y medidas provisionales de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos, destinadas a proteger su vida e integridad física. Al final de la Asamblea
General, los países miembros suscribieron la Declaración de Panamá, que colocar el centro
del debate la seguridad hemisférica. 
 

Presión internacional
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Nicaragua entre los países de riesgo muy alto 
El informe, publicado a fines de junio, documentó que hasta mayo de 2026 al menos 46
personas consideradas presas políticas permanecían encarceladas, y desde 2019 se ha
reportado la muerte de al menos ocho bajo custodia. Nicaragua quedó en categoría de
riesgo muy alto en el Índice Global de Tortura 2026 en cuatro de siete pilares evaluados:
compromiso político contra la tortura, lucha contra la impunidad, derechos de las víctimas,
y derecho a la defensa y espacio cívico, con documentación de violencia sexual, descargas
eléctricas y aislamiento prolongado en centros como El Chipote y La Modelo.

Represión estatal

Muertes bajo custodia estatal en Nicaragua agravan denuncias de
represión y violaciones a los derechos humanos
Medios de comunicación independientes y organizaciones de derechos humanos
elaboraron un recuento de los casos de muertes bajo custodia del Estado, concluyendo que
estos decesos no son hechos fortuitos, sino el resultado de una política de Estado que
utiliza el encierro, la falta de atención médica y el aislamiento como herramientas de
aniquilamiento físico y psicológico. Las personas fallecidas son: Eddy Montes, Santos
Flores, Hugo Torres, José Modesto Solís, Humberto Ortega, Mauricio Alonso Petri, Carlos
Cárdenas y Brooklyn Rivera. 

Presos políticos

Docentes denuncian vigilancia y control político en el Día del Maestro
El 29 de junio, mientras el régimen celebraba el Día Nacional del Maestro, medios
independientes documentaron que los docentes del sistema público se ven obligados a
participar en actividades oficiales, mientras denuncian vigilancia, control político y
limitaciones a sus derechos laborales. Además, el bono presidencial entregado ese día
(C$1000) tiene un impacto limitado y pasajero frente al alto costo de vida en el país.

Represión estatal

6

Conmemoramos el Día Mundial de la Persona Refugiada
El 26 de junio, Fundación Sin Límites co-organizó el Festival "Hasta que todas las voces
estén a salvo", realizado en el Teatro de la Danza del CENAC en San José, Costa Rica, en el
marco del Día Mundial de la Persona Refugiada. El evento, organizado junto a ACNUR,
COPAL y el Colectivo de Derechos Humanos Nicaragua Nunca Más, con el apoyo del
Ministerio de Cultura y Juventud, reunió a más de diez artistas de la comunidad refugiada y
desplazada para reconocer sus historias y aportes a través de la música y artes escénicas.

Incidencia FSL

Junio 2026 Boletín 02 www.fsinlimites.com

https://fsinlimites.com/
https://www.facebook.com/people/Fundaci%C3%B3n-Sin-L%C3%ADmites/61578677972789/
https://www.instagram.com/fsinlimites_centroamerica/
https://www.infobae.com/nicaragua/2026/06/26/indice-global-de-tortura-2026-coloca-a-nicaragua-entre-los-paises-con-riesgo-muy-alto/
https://www.infobae.com/nicaragua/2026/06/04/ocho-muertes-bajo-custodia-estatal-en-nicaragua-agravan-denuncias-de-represion-y-violaciones-a-los-derechos-humanos/
https://www.infobae.com/nicaragua/2026/06/04/ocho-muertes-bajo-custodia-estatal-en-nicaragua-agravan-denuncias-de-represion-y-violaciones-a-los-derechos-humanos/
https://confidencial.digital/nacion/maestros-de-nicaragua-bajo-vigilancia-control-politico-y-despidos/

	Análisis Sin Límites
	Boletín 02 - Junio 2026
	Apertura: Evidencia, memoria y resistencia democrática
	Panorama Económico
	Indicadores macroeconómicos
	22.6% de crecimiento en enero-marzo 2026
	Con relación al mismo periodo del año anterior, equivalente a C$170,815 millones según la DGI

	Recaudación tributaria acumulada
	Desaceleración con relación a meses anteriores. Coincide con menor dinamismo de algunos sectores y señales de deterioro en indicadores laborales.

	Exportaciones
	5.0%  en abril 2026
	Reservas Internacionales
	Continuaron expandiéndose, equivalente a un crecimiento interanual de 40%.

	USD 9,772 millones  a mayo 2026



	En el foco: La contracción exportadora
	Gráfico 1.
	Gráfico 2.
	www.fsinlimites.com
	Fundación Sin Límites
	@fsinlimites_centroamerica
	Junio 2026
	Boletín 02
	www.fsinlimites.com


	Panorama sectorial: Empleo y poder adquisitivo
	Aumentó 0.5 puntos porcentuales, registrando el mayor incremento interanual observado en lo que va del año.
	Desempleo abierto
	3.4%  a abril 2026
	La población en edad de trabajar que no forma parte de la fuerza laboral activa alcanzó su nivel más alto en los últimos 5 años.

	Tasa de inactividad
	35.6%  a abril 2026
	65%  del costo de la canasta básica es lo que puede cubrir un trabajador con el mayor salario mínimo.
	Canasta básica (mayo) C$21,372 vs. Salario mínimo (mayor) C$13,848.


	Poder adquisitivo
	Fuentes: BCN - Mercado laboral, INIDE, MITRAB.


	Principales riesgos y vulnerabilidades
	www.fsinlimites.com
	Fundación Sin Límites
	@fsinlimites_centroamerica
	Junio 2026
	Boletín 02
	www.fsinlimites.com

	Análisis político
	Nicaragua entre los países con más riesgo de tortura en el mundo   El Índice Global de Tortura, elaborado por la Organización Mundial contra la Tortura, mide patrones de violencia Estatal, así como la capacidad o la voluntad de un Estado para prevenir la tortura y responder ante ella cuando ocurre. Evalúa el marco legal vigente, los mecanismos de control sobre las fuerzas de seguridad y los centros de reclusión, y la existencia de rutas reales de rendición de cuentas y reparación para las víctimas, esto permite tener un diagnóstico de la respuesta de un Estado frente a la tortura.
	Nicaragua fue ubicada en 2026 en la categoría de riesgo "muy alto". Esto es la constatación de que el aparato que debería contener el abuso de poder ha sido desmontado deliberadamente, los casos de las personas presas políticas fallecidas  en custodia del Estado dan cuenta del nivel del riesgo al que están expuestos. La situación en Nicaragua demuestra un patrón grave y sistemático de tortura que se intensificó tras la represión de abril de 2018. La tortura se concentra en centros de detención como El Chipote y La Modelo, donde el Colectivo Nicaragua Nunca Más ha documentado más de 250 testimonios asociados con al menos 40 métodos de tortura y malos tratos, incluyendo violencia sexual, descargas eléctricas y aislamiento prolongado . A su vez, desde 2022, Nicaragua se negó a someterse al examen del Comité contra la Tortura de Naciones Unidas y ha ignorado sistemáticamente sus recomendaciones .
	Nicaragua ratificó el Convención contra la Tortura (CAT), el Protocolo Facultativo de la Convención contra la Tortura (OPCAT) y cuenta con un Mecanismo Nacional de Prevención (MNP) en el país que es la Procuraduría para la Defensa de Derechos Humanos, sin embargo, los compromisos internacionales en materia de tortura no se han cumplido, no solo por omisión del Estado sino como perpetradores directos de torturas y tratos inhumanos y degradantes.
	www.fsinlimites.com
	Fundación Sin Límites
	@fsinlimites_centroamerica
	OEA endurece postura contra Nicaragua por crisis de seguridad regional
	Muertes bajo custodia estatal en Nicaragua agravan denuncias de represión y violaciones a los derechos humanos
	Docentes denuncian vigilancia y control político en el Día del Maestro



