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Introducción 
El actual conflicto en Oriente Medio se desarrolla en una región que concentra una 
proporción sustantiva de la producción mundial de petróleo, gas natural y 
fertilizantes nitrogenados, y que además alberga puntos estratégicos para el 
comercio global, como el Estrecho de Ormuz. Diversos análisis internacionales 
advierten que ya se observan “perturbaciones en el comercio y la actividad 
económica, aumentos repentinos de los precios de la energía y volatilidad en los 
mercados financieros” (FMI, 2026). 

Aunque Nicaragua no mantiene vínculos comerciales directos significativos con los 
países en conflicto, su condición de economía pequeña, abierta y dependiente de 
importaciones energéticas y de insumos productivos la hace particularmente 
vulnerable a los efectos indirectos de un choque externo de esta naturaleza. Estos 
posibles impactos pueden analizarse a través de distintos canales: energético, 
agrícola, logístico-comercial, financiero y macroeconómico. 

 

1. Canal energético: aumento de precios del 
petróleo y combustibles 
El principal canal de transmisión hacia Nicaragua sería el incremento en los precios 
internacionales del petróleo. Oriente Medio concentra alrededor de un tercio de la 
producción mundial de crudo, y cualquier interrupción prolongada —sea por 
reducción de oferta, daños a infraestructura o bloqueos logísticos— tiende a 
presionar al alza los precios internacionales. 

Durante los primeros días del conflicto, los precios del crudo ya tuvieron un 
incremento del 13%, llegando a 82 dólares por barril, y algunos análisis estiman que 
el precio podría superar los 120 dólares por barril si el conflicto se extiende (Forbes 
Centroamérica, 2026). Para un país importador neto de combustibles como 
Nicaragua, esto tendría varias implicaciones, como aumentos en el costo del 
transporte, incrementos en los costos de generación eléctrica, y encarecimiento de 
la producción industrial y agroindustrial. 

La combinación de estos factores podría generar un aumento generalizado de 
precios (inflación importada), que afectaría el poder adquisitivo de los hogares, 
especialmente aquellos de menores ingresos, que destinan una mayor proporción de 
su presupuesto a transporte y alimentos.  
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2. Canal agrícola y alimentario: fertilizantes 
y seguridad alimentaria 
Un segundo canal relevante es el mercado internacional de fertilizantes. El conflicto 
ha afectado la producción y exportación de gas natural y de fertilizantes 
nitrogenados en el Golfo Pérsico. La producción de urea depende directamente del 
gas natural, y una parte significativa del comercio mundial de este insumo transita 
por el Estrecho de Ormuz. 

En caso de interrupciones prolongadas, podrían observarse aumentos sustanciales 
en los precios internacionales de fertilizantes, retrasos en entregas durante ciclos 
agrícolas clave y volatilidad en mercados de insumos agrícolas. Esto, a su vez, podría 
derivar en reducciones en los márgenes de ganancia de pequeños y medianos 
productores e incrementos en los precios al consumidor de alimentos básicos. 

En un país como Nicaragua, donde el sector agropecuario tiene un peso relevante en 
el empleo, las exportaciones y la seguridad alimentaria, este canal es particularmente 
sensible porque combina efectos productivos y sociales, con posibles impactos en 
pobreza y nutrición. 

3. Canal logístico y comercial: 
encarecimiento del transporte marítimo 
El conflicto también ha generado aumentos en los costos de transporte marítimo 
debido a desvíos de rutas, mayores primas de seguros y cancelación de coberturas 
de riesgo en zonas consideradas de guerra. Experiencias recientes, como la crisis del 
Mar Rojo, mostraron que aumentos abruptos en tarifas de flete pueden trasladarse 
gradualmente a los precios finales en un periodo de varios trimestres. 

Para Nicaragua, que depende del comercio marítimo para gran parte de sus 
importaciones (combustibles, insumos industriales, bienes de consumo), esto 
implicaría incrementos en los precios de bienes intermedios, aumentos en los costos 
de importación de alimentos y materias primas y pérdida de competitividad en 
exportaciones. 
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4. Impacto en balanza comercial y cuentas 
externas 
A nivel macroeconómico, un aumento sostenido en el precio del petróleo 
incrementaría la factura de importación energética. Si los términos de intercambio 
se deterioran (mayor valor de importaciones frente a exportaciones), podrían 
observarse efectos como una ampliación del déficit comercial, mayor necesidad de 
divisas y presiones sobre reservas internacionales. 
 

5. Efectos indirectos sobre crecimiento 
económico 
La suma de los impactos anteriores puede traducirse en una desaceleración del 
crecimiento económico por varias vías: 

• Reducción del consumo real debido a la inflación. 

• Menor inversión privada ante la incertidumbre. 

• Aumento de costos empresariales. 

• Mayor cautela en decisiones financieras. 

En un escenario de conflicto prolongado, el efecto podría extenderse más allá del 
corto plazo, afectando expectativas empresariales y planificación productiva. La 
magnitud de estos efectos dependerá de la duración e intensidad del conflicto, así 
como de la evolución de los precios internacionales del petróleo y del funcionamiento 
de rutas estratégicas como el Estrecho de Ormuz. 

En síntesis, el principal riesgo para Nicaragua sería un episodio de inflación externa 
con efectos distributivos regresivos y posibles impactos sobre el crecimiento 
económico, en un entorno internacional caracterizado por alta incertidumbre y 
volatilidad. 
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6. Medidas recomendables para proteger a 
consumidores y economía 

Algunas acciones que diferentes actores podrían tomar para buscar la mitigación de 
los impactos de este conflicto, enfocadas en los principales canales de afectación 
mencionados son: 

• Creación de alianzas o acuerdos a nivel nacional y regional del sector privado 
para distribuir y reducir el impacto de los incrementos en los costos. 

• Incremento de las reservas de combustibles y promoción de contratos de 
suministro diversificados que ayuden a reducir vulnerabilidades ante 
interrupciones. 

• Realizar nuevas inversiones y profundizar las existentes en energías renovables, 
para reducir la dependencia de la importación de combustible fósil. 

• Promoción de prácticas agropecuarias alternativas a las tradicionales (ej: 
prácticas agroecológicas) que permitan mantener los niveles necesarios de 
producción ante un escenario de acceso disminuido a fertilizantes y otros insumos 
del mercado internacional. 

• Establecimiento de acuerdos que desincentiven prácticas de acaparamiento y 
especulación que puedan resultar en un incremento aún mayor de los precios de 
los productos alimenticios para los consumidores finales. 

Consideraciones finales 
Ante un escenario caracterizado por la volatilidad y la incertidumbre, y cuyos 
impactos tienen un alcance global, resulta muy difícil poder garantizar la 
pertinencia y eficacia de medidas preventivas. Sumado a esto, cualquier 
medida de protección a tomar debe tener en consideración el contexto, 
igualmente volátil, de la economía nicaragüense. Finalmente, se debe tener 
claro que ante la presencia de factores externos que impacten negativamente 
en la economía del país, las medidas que algunos actores puedan tomar para 
su protección pueden resultar en mayores impactos para otros sectores. Éste 
es especialmente el caso ante incrementos en los costos de importación de 
insumos fundamentales, como lo son el petróleo y los insumos agrícolas. 
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